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☼學歷 

畢業學校 主修學門系所 學位 

國立高雄師範大學 成人教育研究所 博士 

美國西北大學 音樂研究所 碩士 
   

 

☼經歷 

服務機關部門 職稱 

中臺科技大學 通識中心講師 

中臺科技大學 通識中心副教授 

  中臺科技大學 老人照顧系副教授  

  

  
 

☼專長 

研究專長 (選列五項以內) 學術專長 (選列五項以內) 

成人音樂學習 音樂美學 

高齡學習 音樂與大腦 

社區音樂教育 社區音樂教育 

銀髮族音樂照護 銀髮族音樂照護 

  



☼論文著述(依發表年份由近而遠排序) 

(A) 期刊論文  

1. 林亮如（2022）。社區音樂照護作為社會實踐策略的可能與限制：澎湖社區作為場域的初探研

究。臺大社會工作學刊，45，133-170。科技部認可期刊第一級暨 TSSCI。 

2. 林亮如（2022）。「做音樂」（Musicking）作為促進社區 健康之實踐策略的可能與限制：以

澎湖社區志工的參與為例。高雄師範大學人文社會學報藝術類，已接受，擬於 2023 年 6 月

出刊，科技部認可期刊第三級。 

3. 林亮如、王崇名（2022）。台灣宗教合唱團公共化研究：以 W 宗教團體的 M 合唱團為例。逢甲

人文社會學報，已接受，擬於 2022 年 12 月出刊，科技部認可期刊第三級。 

4. 林亮如、鄭愷雯（2022）。「社區音樂治療與照護」與青銀共學教學實踐經驗分享。運動與遊

憩研究，16（4），22-38。 

5. 林亮如（2020）。增進銀髮族吞嚥功能之音樂照護活動設計。運動與遊憩研究，15，105-

115。 

6. 林亮如（2016）。卡拉 OK 歌唱在女性休閒所呈現的意義－以台中市大龍山中高齡女性

為例。運動與遊憩研究期刊，11(1)，25-63。 

7. 林亮如（2014）。音樂、大腦與高齡音樂活動設計-從預防失智的角度來談。中臺學報，26，

1-15。 

8. 林亮如（2013）。音樂臉譜與音樂想像共同體:以臺中市大龍山農村高齡婦女卡拉 OK 歌唱活動

為例。成人及終身教育學刊，21，123-156。 

9. 林亮如（2013）。合唱團與其在成人學習上的意涵。中臺學報，25，17-33。 

10. 王崇名，林亮如（2010）。看病、專業倫理與合理化言說：泰勒（Charles Taylor）的觀

點。 台灣社會改造協會。45-58。 

11. 王崇名，林亮如（2009）。說真話之法律個體的誕生：由泰勒（Charles Taylor）的社會想 

像解釋之。思與言人文與社會科學期刊。39-83。 

 

    12.林亮如（2002）。通識教育中的藝術課程教育。中台學報，8，11-25。 

 

(B) 研討會論文 

1. 林亮如（2021）。Musicking 作為健康社區的可能與限制。11 月發表於高雄師大 2021 醫護

專業繼續教育與健康老化研討會。 

2. 林亮如、王崇名（2020）。讚頌合唱團與信仰共同體之歷程研究。5 月擬發表於「日常和尚

思想與實踐國際研討會」，因疫情緣故，延至 2021 年 5 月 

3. 林亮如、王崇名（2019）。社區音樂照護在社區實踐的初探研究。11 月發表於澎湖科大大學

責任計畫研討會。 

4. 林亮如（2017）。銀髮族活化吞嚥之音樂照護活動設計。論文發表於老人照 

顧協會主辦之「老人照顧的發展與前瞻研討會」，中華民國。 

5. 林亮如（2015）。音樂與大腦。論文發表於中華民國主辦之「海峽兩岸醫護、科技與人文學 

 術研討」，中華民國。。 

6. 林亮如（2013）。潛藏在歌唱中的意義。論文發表於中華民國主辦之「醫學人文研討會」， 



中華民國。 

7. 林亮如（2011）。合唱團與其在成人學習上的意涵。論文發表於中華民國主辦之「大坑生活 

美學學術研討會」，中華民國。 

 

(C) 專書 

1. 林亮如（2010）。成人音樂學習。台北：稻鄉。 

 

 

 

☼ 研究計畫及產學案(依執行年份由近而遠排序) 
 

(A) 研究計畫 

1. 林亮如 （111-113），111 年-113 年度 【 深耕、創新、永續：建構離島社會發展新典範 

Ⅲ(社區共創篇)(1/3) 】：第一年：子計畫二：社區音樂照護 2.0：親密連結 與社區公共

性的建構。科技部計畫。 

2. 林亮如 （108-110），108 年-110 年度 【 深耕、創新、永續：建構離島社會發展新典範 

Ⅱ(社區實踐篇)－深耕、創新、永續：建構離島社會發展新典範Ⅱ(社區實踐

篇)(1/3) 】，第一年：子計畫三：社區音樂照護與領導：快樂老人、幸福澎湖。科技部

計畫。 

 (B) 產學案 

   1. 林亮如（2014），北屯樂齡中心，協同主持人，教育部、中臺科技大學。 

2.林亮如（2015），大坑藝術活動展演，協同主持人，教育部、中臺科技大學。 

  
 

 


