
中臺科技大學課程介紹（中英文） 
Course Syllabus 

開課學期 
Academic 

Year/Semester 

110-1 部 別 

D a y / N i g h t  S c h o o l 

□日間部  █進修部 

系 科 

Department 
通識教育中心 學 制 

Program 

大學部 

課程名稱 

Course Title 

中文：電影與人生 

英文：Movies and Life 

授 課 教 師 

Instructor 
江弘遠 

課程類別

Course type 

選修 開 課 班 級 

Class 
博學涵養█人文 □自然 

學 分 數 

Credit Hour 

2 授 課 時 間 

Hour（s） 
2 

科目代碼  辦 公 地 點 2805 

開課代號  請 益 時 間  

課程描述 

Course 

Description 

中文 英文 

  好電影可以反應人生百態，並可以從中體

會編劇、制作或導演的內心世界，讓欣賞者

瞭解自己所扮演的角色為何。本課程非家庭

電影院，而是課程討論課型態的呈現，透過

同學們充分的討論，讓每個人都有自己的領

會。 

A good movie can reflect the various aspects 

of life, and can experience the inner world of 

the screenwriter, producer or director from it, 

so that the viewer can understand what role he 

plays. This course is not a home theater, but a 

presentation of the type of course discussion 

class. Through the full discussion of the 

students, everyone has their own 

understanding. 

課程目標 

Course 

Objectives 

中文 英文 

認知：選擇符合同學年紀的影片，以期印證

生活經驗。 

情意：讓同學瞭解人性趨勢，導引同學朝正

向方面思考。 

技能：採取問題討論型式，以集思廣益。 

 

Cognition：Choose a movie that matches the 

age of your classmates to confirm your life 

experience.  

affection：Let students understand the trend of 

human nature and guide students to think in the 

positive direction. 

skill：Take a question discussion style to 

brainstorm ideas. 

評量標準 

Assessment standards 

█ 期中寫作 ____10____ %   □ 期中報告 _________ %   █  平時考____10____ % 

█ 期末寫作 ____10____ %   □ 期末報告 _________ %   █  上課參與度___10___% 

█ 出席     ___20___ %     █  口頭問答 ___20___ %   █  其它 心得__20__ % 

教科書（書名、作者、出版社、備註） 

Textbook （Title, Author, Publisher, Remarks ） 

書名 

Title 

作者 

Author 

出版社 

Publisher 

備註 

Remarks 

附件 3 



電影與人生講義 江弘遠   

    

參考書目（書名、作者、出版社、期刊、備註） 

Reference Materials （Title, Author, Publisher/Journal, Remarks ） 

書名 

Title 

作者 

Author 

出版社/期刊 

Publisher/Jour

nal 

備註 

Remarks 

    

    

授課進度 

 Course Schedule 

「科目主題」為整門課程之大單元名稱（填寫約 4-6 項主題），「授課進度」為每週上課之小單元名稱 

週次 

Week 

科目主題 

Course Subject 

(填寫 4-6 項主題) 

教學方式  

Teaching Method 

授課進度 

Course Schedule 

1 

課程介紹 

自我瞭解：深夜加油站遇

見蘇格拉底  

Course Introduction  

Self-knowledge: Peaceful 

Warrior 

如何認識你自己？

如何培養能力？ 

How do you know 

yourself? How to 

develop competence? 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

2 

自我瞭解：心靈捕手 1 

Self - Understanding: Good 

Will Hunting1 

關於經驗的 N種思

考 

System and creative 

pros and cons 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

3 

自我瞭解：心靈捕手 2 

Self - Understanding: Good 

Will Hunting2 

指標等於實境？認

知等於經驗？ 

Indicators equal to 

reality? Cognition 

equals experience? 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

4 

人際建立：春風化雨 1 

Interpersonal established: 

Dead Poets Society 1 

體制與創意的優劣 

System and creative 

pros and cons 

心得寫作 隨堂測驗[江宇凡1] 

Experience writing  Quiz 

5 

人際建立：春風化雨 2 

Interpersonal established: 

Dead Poets Society 2 

學歷等於能力？學

歷要迎合父母的期

待 

Education is equal to 

ability? Education to 

meet the expectations 

of parents? 

 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

6 
人際建立：愛的麵包魂 

Interpersonal established:The 

人的四種基本心

態：嫉妒、憐憫、歧

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 



Soul of the Bread 視、羨慕。 

Four basic human 

mind: jealousy, 

compassion, 

discrimination, envy. 

7 

自我超越：Doctor X 

Interpersonal established: 

Doctor X 

自信與自傲的界線 

Confidence and pride 

boundaries. 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

8 

自我超越：唇上之歌（《再

會吧！青春小鳥》） 

Self-Transcendence:（日語：

くちびるに歌を） 

如何戰勝自己的界

限？ 

How to overcome 

their own boundaries? 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

9 
期中寫作 

Mid-term writing 
 

申論題寫作 

Essay writing 

10 

自我瞭解、自我超越：自

閉歷程 1 

Self-understanding ,self-Tran

scendence: Temple Grandin 1 

霸凌心態 123 

Bullying mind 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

11 

自我瞭解、自我超越：自

閉歷程 2  

Self-understanding ,self-Tran

scendence: Temple Grandin 2 

如何開啟心之門 

How to open the door 

of the heart？ 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

12 

人際建立：黑鏡 1 

Interpersonal established: 

Black Mirror 1 

數字化的身價 

Digital worth 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

13 

人際建立：黑鏡 2 

Interpersonal established: 

Black Mirror 2 

手機鏡頭的暗影 

Shadow of the phone 

lens 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

14 

價值認定：來自地球的男 

人 

Value determination: The 

Man from Earth1 

宗教信仰建構在真

實或假設？ 

Religion in the 

Construction of real 

or hypothetical? 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

15 

價值認定：心靈點滴 

Value determination: Patch 

Adams 

超越問題的答案真

相 

The truth beyond the 

answer to the 

question 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

16 
人際建立：緊急救援 

Value determination: 9-1-1 

有了雙眼之後，種族

之間真的能夠平等

對待？ 

With eyes, can races 

be treated equally? 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 



17 

人際建立：你看起來好像

很好吃 

Interpersonal established: 

You look good to eat(おまえ

うまそうだな)1 

眼見為憑？刺青男

等於歹徒？ 

With his eyes, the 

race between really 

equal treatment? 

心得寫作 隨堂測驗 

Experience writing  Quiz 

18 
期末寫作 

Final writing 
 

申論題寫作 

Essay writing 

「科目主題」為整門課程之大單元名稱（填寫約 4-6 項主題），「授課進度」為每週上課之小單元名稱 

一般能力指標 

General Learning Outcomes 

一般能力 

一、人文與思維 

1、能瞭解人文、社會科學的基本概念與理論。 

2、能基於人文、社會學的基礎認識，將此知識解釋人文社會的現象，並舉例說明。 

3、能在生活中運用人文、社會學的知識，思辨、分析、批判探討人類與社會現象。 

4、能覺知人文涵養教育所引發的心靈感動，欣賞、體悟多元文化與人文內涵之美。 

二、內省與關懷 

1、能進行內觀反省，了解自己的優、缺點，並據此作出適當的行為。 

2、能藉由內觀反省，了解周遭人的感受，對群己、環境主動表現出關懷。 

3、能對群己、環境的關懷產生價值感，成為態度。 

4、能具有持久且一致主動關懷環境、群己，推己及人的品格。 

三、創意與表達  

1、能有效運用口頭語言、書面文書清楚表達自己的想法和他人的意見。 

2、能運用適當工具與方式表述資料，且表述的內容論述與結構皆完整。 

3、能有創意性的表述，並清楚傳達自己的想法。 

4、表述的內容具有獨創見解，並與接收者可以進行有效的溝通與論辯。 

四、科學與邏輯 

1、能認識科學方法與科學精神的基本論述及主要內涵。 

2、能運用多種思考方法，思索事物變化的因果和形式，探討事物間邏輯性關聯。 

3、能依據邏輯推理原則，進行批判性思考。 

4、能運用邏輯推理、批判性思辨能力，運用於生活與工作之中。 

科目主題對應一般能力/專業能力之涵蓋率（填寫說明） 

Coverage Rate of the Course Subject Correspond to the Ordinary Ability and Professional Ability 

「科目主題/單元」之能力百分比計算方法依據上方一般能力指標說明，依符合項次累積總百分比，

每一科目主題(列)能力上限為 100%。 

科目主題 

（Course Subjec） 

(填寫 4-6 項主題) 

一般能力％（每項合計 100%） 

General 

1 

人文與思維 

2 

內省與關懷 

3 

創意與表達 

4 

科學與邏輯 
合計 

中文：自我瞭解 

英文：Self-knowledge 
25％ 25％ 30％ 20％ 100% 

中文：自我超越 

英文：Self-transcendence 
25％ 25％ 30％ 20％ 100% 



中文：價值認定 

英文：Value recognition 
25％ 25％ 30％ 20％ 100% 

中文：人際建立 

英文：Interpersonal establishment 
25％ 25％ 30％ 20％ 100% 

中文： 

英文： 
    100% 

中文： 

英文： 
    100% 

 


